V4

mexicanos

activos

Basquetbol

3x3

|- TORNEO DE TERCIAS 3X3
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El Torneo de Tercias 3X3 de Basquetbol es un juego para
ninos y ninas que tengan once anos o menos, (Nivel primaria)
0 de 12 a 15 (nivel secundaria) en el ano en que se inicia
la competencia.
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1. Los equipos se integraran por sorteo, de tal manera que
en todos los torneos, los equipos estaran conformados
por diferentes jugadores.

2. Los equipos estaran conformados por un maximo de 4
jugadores, de sexo masculino o femenino. Solo 3 jugadores
por equipo estaran al mismo tiempo en la cancha.

3.Solo habra un jugador sustituto. Los jugadores sustitutos
pueden entrar o salir de la chancha sin esperar indicacion
del arbitro, siempre y cuando no haya mas de 3 jugadores
por equipo en la cancha.

4.Todos los jugadores deberan jugar por lo menos medio
tiempo de cada partido, si no lo hacen, el equipo infractor
perdera el partido por marcador de 10 a 0.

I1l- DURACION DE LOS PARTIDOS

1. Se jugaran dos tiempos de 3 minutos cada uno sin
descanso, entre ellos. O el partido concluira cuando uno
de los equipos anote 10 puntos.

IV-LA CANCHA
|

El tamano estandar es de 28 metros de largo por 15
metros de ancho. Puede ser reducida a escala en tamano,
siempre y cuando las variaciones estén en las mismas
proporciones por ejemplo: 26 mx 14 m; 24 mx 13 m; 13
mx7m;12mx6,50 m.

REGLAMENTO DE JUEGO

(Version corta)

q

Mini-balones son similares en diseno a los balones de
baloncesto para mayores.

Nifos y ninas de 8 a 11 anos de edad, deben utilizar un
balon de tamano #5.

VI- LAS CANASTAS

Estan compuestas de aros y de redes, en forma ideal, las
canastas deberan ubicarse a:

2.65 m de altura para ninos de 8 a 11 anos.

3.05 m sobre el piso para ninos y ninas de 12 a 13 anos
de edad.

Es posible tener canastas mas bajas para ninos mas chicos.

Vil.- SISTEMA DE JUEGO

1- El torneo se llevara a cabo bajo el sistema todos contra
todos “Round Robin”, Todos los equipos juegan todas las
rondas. Con un sistema de puntuacion de juego ganado 2
puntos, juego empatado 1 punto, juego perdido O puntos.




